COMUNICADO: CDHEZ 55/2023

— COMISION DE — _
DERECHOS HUMANOS 11 de septiembre de 2023
DEL ESTADO DE ZACATECAS

Llama Dimas Reveles a abrir paso a una sociedad mas inclusiva e
incluyente

La Dra. Maricela Dimas Reveles, Presidenta de la Comision de Derechos Humanos del
Estado de Zacatecas (CDHEZ) llamo a la sociedad en general a trabajar unidos, para abrir
paso a una sociedad mas inclusiva e incluyente, porque los derechos humanos son para
todas y todos, sin distincion de género, raza o preferencia sexual.

En el marco de la inauguracion de las actividades de la Semana de Salud Mental “La salud
no conoce de géneros”, la Dra. Dimas Reveles aseguré que, esta actividad, la realiza la
CDHEZ en conjunto con los Colectivos de la comunidad LGBTIQ, para generar conciencia
de los problemas de salud mental que causa la discriminacion y los tratos desiguales.

La Presidenta de la CDHEZ, coment6 que en ocasiones, se le da mas importancia a la
salud fisica, y debemos considerar dar el mismo valor a temas como la salud mental, ya
qgue con ello, podriamos evitar probleméticas como la depresiéon y el acoso escolar,
mismos que llegan hasta el suicidio, el cual ha incrementado afio con afio.

La Ombudsperson expuso que, en el contexto que vivimos, el tema de salud mental, es
un tema que debemos abordar como sociedad, y trabajar para generar conciencia, sobre
todo en las y los jovenes, platicando de manera abierta sobre estos temas que nos
aguejan, ya que en ocasiones por miedo o desconocimiento prefieren callar.

Explicd que, durante la semana del 11 al 15 de septiembre, en la Comision de Derechos
Humanos, se impartiran conferencias, conversatorios, talleres y cine debates, ademas de
contar con actividades ludicas y testimoniales.

Durante la inauguracion, se contd con la presencia de la Dra. Veronica Paniagua Chavez,
Dirigente de Diversidad Sexual Zacatecas A.C., Ing. Fernanda Salomé Perera Trejo, Jefa
del Departamento de Gestion de la Subsecretaria de Concentracion y Atencion
Ciudadana, asi como la Dra. Ma. del Rosario Arellano Valadez, QFB. Karla Guadalupe
Escamilla Rodriguez y la Lic. Estela Berrin Robles, Consejeras de la CDHEZ.
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